
Opskrifter anvendt ved 

’ Jul på Bakkegården 2010’ 
 

Æbleskiver (ca. 80 stk.) 
Denne opskrift er anvendt ved Høj-By-Fester fra 1981 og fremefter og er blevet genoptaget i forbindelse med ’jul på 
Bakkegården. 

 

½ kg mel 

1 tsk. salt 

1 spsk. melis 

2 store tsk. natron 

4 æggeblommer 

1 l kærnemælk 

Røres sammen 

Derefter tilsættes 4 stiftpiskede æggehvider. 

 

Vafler 
3 ½ dl mel 

1 tsk. bagepulver 

2 æg 

1 dl vand 

100 g smeltet smør 

2 ½ dl piskefløde 

Æg og vand piskes sammen 

Mel og bagepulver piskes i. 

Smeltet afkølet smør røres i. 

Fløden piskes stiv, endes i lige før vaflerne bages. 
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